Podstawowe informacje

Nazwa Wydziatu Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku Ratownictwo medyczne

Poziom Pierwszego stopnia

Profil Praktyczny

Forma Niestacjonarne

Jezyk studidw Studia w jezyku polskim

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie

Dziedzina oraz dyscyplina Dziedzina nauk medycznych i nauk o 81,4%
wiodaca zdrowiu - Nauki medyczne
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk humanistycznych - 4,8%
Jezykoznawstwo
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk spotecznych - 3,8%
Pedagogika
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk medycznych i nauk o 3,3%
zdrowiu — Nauki o kulturze fizycznej
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk spotecznych - 2,4%
Nauki o zarzadzaniu i jakosci
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk medycznych i nauk o 2%
zdrowiu - Nauki o zdrowiu
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk spotecznych -Psychologia | 1%
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk humanistycznych - 0,5%
Filozofia
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk spotecznych - Nauki 0,5%
prawne
Dodatkowa dyscyplina Dziedzina nauk spotecznych — Nauki 0,5%
socjologiczne
Suma % | 100%

Koncepcja ksztatcenia (w szczegolnosci zgodnos¢ z misjg i strategia uczelni)

Program studiéw | stopnia na kierunku Ratownictwo medyczne zorientowany jest na przygotowanie
wysokiej klasy ratownikéw medycznych, posiadajgcych umiejetnosci podejmowania medycznych
czynnosci ratunkowych, rozpoznawania standw nagtych zagrozen zdrowotnych oraz podejmowania
dziatan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb, postepowania w zdarzeniach mnogich,
masowych i katastrofach.

Ukonczenie studidw daje mozliwos¢ wykonywania zawodu ratownika medycznego
w systemie Panstwowe Ratownictwo Medyczne oraz radzenia sobie na rynku pracy
z wykorzystaniem zdobytej wiedzy w innych obszarach, w tym rozwoju wtasnej firmy
w zakresie szkolen medycznych.

Absolwent kierunku ratownictwo medyczne moze podjg¢ prace lub kontynuowaé nauke
w ramach studiéw Il stopnia na wybranym kierunku, moze takze wzbogacaé swojg wiedze
i umiejetnosci w ramach ofert studiow podyplomowych. Program studiéow przygotowuje zawodowo
do pracy we wszystkich obszarach pokrewnych, w ktdrych dziatania ratownicze sg istotnym
rdzeniem,  jak: stfuzba w  jednostkach  Strazy  Pozarnej, ratownictwo  goérskie




i podziemne, ratownictwo morskie, a takze szeregu innych. Szeroki obszar ksztatcenia daje podstawy
do kontynuowania nauki w specjalnosciach medycznych, w szczegdlnosci poprzez ksztatcenie
podyplomowe. Absolwenci nabywaja umiejetnosci dziatania w oparciu
o standaryzowane procedury, ale takze nabywajg umiejetnosci podejmowania szybkich decyzji, co
jest warunkowane specyfikg zdobywanego zawodu i umiejetnosci. Pozwala to takze na prace w
obszarach nie zwigzanych bezposrednio z dziataniami ratowniczymi, lecz
w innych gateziach wspdtczesnego biznesu. Nabywane umiejetnosci interpersonalne, jasne
i zrozumiate budowanie komunikatéw i polecen, moze by¢ przydatne w obszarach szkolen
prowadzonych przez absolwentow.

Cele ksztatcenia (w szczegdlnosci z efektami uczenia sie )

Absolwent zdobedzie umiejetnosci postugiwania sie specjalistyczng wiedzg gtéwnie z zakresu nauk
medycznych.

Ksztatcenie obejmuje nauke oraz doskonalenie umiejetnosci w zakresie:
- wykonywania medycznych czynnos$ci ratunkowych z uwzglednieniem sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa na miejscu zdarzenia,

- znajomosci przyczyn, objawdéw i mechanizméw powstawania zaburzedn wywotanych chorobg lub
urazem prowadzgcych do zagrozen zdrowia i Zycia oraz postepowania w stanach zagrozenia zycia,

- udzielania pomocy ofiarom wypadkow, zdarzern masowych, katastrof, dziatajgc w trudnych
warunkach w dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego
i psychicznego,

- obstugiwania i znajomosci aparatury i sprzetu medycznego stosowanego w ratownictwie
medycznym, specjalistycznym oraz w jednostkach wspdtpracujacych z systemem,

- prowadzenia szkolen i innych dziatan edukacyjnych z zakresu pierwszej pomocy
i kwalifikowanej pierwszej pomocy i promocji zdrowia.

Sylwetka absolwenta
(charakterystyka prowadzenia kierunku z uwzglednieniem potrzeb spoteczno-gospodarczych)

Absolwent uzyskuje samodzielny, wysoko specjalizowany zawdd, niezbedny w strukturze obszaru
medycznego. Jest zdolny do prowadzenia samodzielnych dziatan ratowniczych oraz pracy
zespotowej. Rozumie rdéine uwarunkowania zdrowotne pacjentow oraz swojg role
w tancuchu dziatan ratowniczych. Prawidtowe zaopatrzenie pacjentéw w pierwszych minutach
prowadzonych dziatani, ma istotny wptyw na dalszy proces leczenia, co bezposrednio przektada sie
na czas i koszt leczenia, szybkos$¢ powrotu do zdrowia, dalszg zdolno$¢é pacjentéw do pracy, co jest
wazne z punktu widzenia funkcjonowania systemu opieki zdrowotnej i catosci rynku pracy.
Uwarunkowania te nie zawsze s3 widoczne, lecz




w analizach dtugofalowych widoczny jest ich wptyw. Prawidtowo prowadzone procesy ratownicze
ksztattujg takze spoteczny wizerunek zawodu, budujg zaufanie i pozytywne postrzeganie zawodu
ratownika. Absolwent jest takie przygotowany do wspdtpracy z innymi profesjonalistami,
prowadzacymi kompleksowe dziatania, w tym z Policjg, Strazg Miejskg, Strazg Pozarng i innymi,
specyficznymi dziedzinami. Absolwent przygotowany jest do realizacji swojego zawodu w sytuacjach
stresowych, do ktdrych mozna zaliczy¢ zdarzenia masowe, akty terroru, dziatanie w obszarach
szczegdblnie niebezpiecznych. Ksztattowanie przez absolwentéw pozytywnego wizerunku zawodu, w
sposéb posredni oddziatuje takze na wizerunek Uczelni. W koncowym oddziatywaniu jest widoczny
efekt pracy wysoko specjalistycznej kadry naukowej, nauczycieli akademickich oraz praktykéw
zwigzanych

z Uczelnia. Catosc jest wazna z punktu widzenia gospodarki kraju.

Program studiéw

Podstawowe informacje

Liczba semestrow 7

Tytut  zawodowy | licencjat
nadawany
absolwentom

Opis realizacji programu (informacja o $ciezkach specjalizacyjnych, modutach i warunkach ich
wyboru)

W procesie ksztatcenia realizowane sg przedmioty teoretyczne i praktyczne. Duzg role odgrywa
ksztatcenie praktyczne, ktére odbywa sie w warunkach symulowanych w pracowniach symulacji.
Program studiow realizowany jest zgodnie z Polskimi Ramami Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego i
Nauki oraz Ustawg o Paiistwowym Systemie Ratownictwa Medycznego. W toku studiéw realizowane
sg przedmioty obowigzkowe i fakultatywne. W ksztattowaniu umiejetnosci duzg role odgrywaja
praktyki zawodowe. Studia koriczg sie egzaminem dyplomowym.

Proces ksztatcenia jest realizowany w postaci zaje¢ lub grup zaje¢ odpowiadajacych poszczegdlnym
zagadnieniom z dyscypliny naukowej, do ktérej jest przyporzadkowany kierunek studidw; grup zajec
zintegrowanych tgczacych dwa lub wiecej zagadnien z dyscypliny naukowej, do ktérej jest
przyporzadkowany kierunek studiéw oraz wielodyscyplinarnych grup zaje¢ poswieconych okre$lonym
zagadnieniom.

Proces ksztatcenia obejmuje zajecia lub grupy zaje¢ ksztattujgce umiejetnosci praktyczne
pogrupowane w grupy zajeé. Grupy zaje¢ sg zintegrowane i tgczg dwa albo wiecej zagadnien z
dyscypliny naukowej, do ktérej jest przyporzadkowany kierunek studiow.

Grupy zaje¢, w ramach ktérych osigga sie szczegotowe efekty uczenia sie:

A. Nauki podstawowe —395h/28 ECTS

B. Nauki behawioralne i spoteczne —-580h/43 ECTS

C. Nauki kliniczne —=1755 h/103 ECTS

D. Praktyki zawodowe - 960 h/36 ECTS.

Do dyspozycji uczelni przewidziano nie mniej niz 300 godzin zaje¢ (15 punktéw ECTS). Przedmioty do
wyboru obejmujg 12 ECTS. Liczba punktéw ECTS, jaka moze by¢ uzyskana w ramach ksztatcenia z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é, nie jest wieksza niz 10% liczby punktow




ECTS koniecznej do ukoriczenia studiow.

Liczba punktéw ECTS

Konieczna do ukonczenia studidw 210

W ramach zajec¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli 134
akademickich

Ktéra student musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie 12
fakultatywnej

Ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 36

Ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajec¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub | zgodnie ze
spotecznych (nie mniejszg niz 5 pkt. ECTS w przypadku kierunkéw studiéw standardem
przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio

nauki humanistyczne lub spoteczne)

taczna liczba godzin zaje¢ konieczna do ukoriczenia studidow 3690

Praktyki zawodowe (wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych)

Studia przewidujg 960 godzin praktyk zawodowych. Studenci realizujg praktyki wakacyjne oraz
Srédroczne. Praktyki wakacyjne odbywajg sie w zespotach ratownictwa medycznego,
w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym oraz w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii. Praktyki
$rédroczne organizowane sg w oddziale chirurgii, w oddziale ortopedyczno-urazowym, w oddziale
wewnetrznym, w szpitalnym oddziale ratunkowym, w oddziale neurologii, w oddziale kardiologii, w
oddziale pediatrii oraz w zespotach ratownictwa medycznego. W ramach praktyk zawodowych
studenci uzyskujg 36 punktow ECTS.

Badania naukowe

Podstawowe informacje (Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce)

Badania naukowe

Podstawowe informacje (zwigzek badan naukowych z dydaktyka, w ramach dyscypliny, do ktérej
przyporzadkowany jest kierunek studiow)




Infrastruktura

Podstawowe informacje (opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia)

Infrastruktura uczelni zapewnia prawidtowy proces ksztatcenia, zapewniony jest dostep do sal
dydaktycznych, laboratoriéw i pracowni wyposazonych w sprzet niezbedny do prowadzenia zajec.
Zajecia prowadzone s3 w warunkach symulacji medycznej, a takze w warunkach symulowanego
zdarzenia medycznego w plenerze.

Umowy lub porozumienia z placéwkami medycznymi w szczegdlnosci SOR, zespoty ratownictwa
medycznego i wybrane oddziaty szpitalne zapewniajg bezposredni dostep do pacjentdow i realizacje
zajec klinicznych i praktycznych. Biblioteka na terenie Uczelni wyposazona jest w ksiegozbiér z zakresu
nauk o zdrowiu, nauk medycznych, humanistycznych oraz oferuje dostep do zasobdéw Wirtualnej
Biblioteki.

Wymogi zwigzane z ukoniczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin dyplomowy)

Studia konczg sie egzaminem teoretyczno-praktycznym. Egzamin dyplomowy sktada sie
z czesci teoretycznej oraz praktycznej i jest sktadany przed komisjg powotang przez dziekana.
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zrealizowanie programu studiow. Mozliwos¢ powtdrzenia
i utrwalenia wiedzy niezbednej do zdania egzaminu, student pozyskuje w trakcie zajec
przygotowujgcych— warsztat teoretyczny oraz praktyczny. Egzamin teoretyczny obejmuje 100 pytan
dotyczacych zagadnien objetych programem ksztatcenia. Egzamin praktyczny organizowany jest w
formie egzaminu OSCE sprawdzane s3 umiejetnosci praktyczne w wykonywaniu procedur
medycznych, medycznych czynnos$ci ratunkowych oraz dziatania ratowniczego w warunkach
symulowanych.

Charakterystyki
drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6 Polskiej Ramy Kwalifikacji
typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach systemu szkolnictwa wyzszego i nauki po
uzyskaniu kwalifikacji petnej na poziomie 4 PRK dla kierunku Ratownictwo medyczne

Opis zaktadanych efektéw ksztatcenia w odniesieniu do efektéw ksztatcenia dla obszaru/obszaréw

Nazwa wydziatu: Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku studidéw: Ratownictwo medyczne
Poziom ksztalcenia: Pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Odniesienie do

Symbol Opis zaktadanych efektéw uczenia sie charakterystyk

drugiego
stopnia
efektéw

uczenia sie dla
kwalifikacji na
poziomie 6




PRK
Efekty uczenia sie: Wiedza (zna i rozumie)
EUK6 W1 Zna i rozumie medyczne czynnosci ratunkowe i Swiadczenia zdrowotne P6S_WG
B inne niz medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane przez ratownika
medycznego
EUK6 W2 Zna i rozumie problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — nauki P6S_WG
B medyczne i nauki o zdrowiu — w stopniu podstawowym
EUK6_W3 Zna i rozumie systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej P6S_WK
Polskiej i innych panstwach
EUK6 W4 Zna i rozumie regulacje prawne, zasady etyczne i deontologie, odnoszgce | P6S_WK
B sie do wykonywania zawodu ratownika medycznego
Efekty uczenia sie: Umiejetnosci (potrafi)
EUK6_U1 Potrafi rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego PeS_UW
P6S_UU
EUK6 U2 Potrafi prowadzi¢ medyczne czynnosci ratunkowe i udziela¢ Swiadczen P6S_UW
B zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci ratunkowe podejmowane PES UO
przez ratownika medycznego -
EUK6_U3 Potrafi podejmowac dziatania w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki P6S_UO
chordb PGS_UK
EUK6 U4 Potrafi wspétdziataé z pracownikami jednostek systemu ratownictwa P6S_UK
B medycznego i innych podmiotéw w zdarzeniach jednostkowych,
. . P6S_UO
mnogich, masowych i katastrofach -
EUK6 US Potrafi inicjowac, wspieraé i organizowa¢ dziatania spotecznosci lokalnej | P6S_WK
- h . . d d . | . . .
na rzecz upowszechniania zasad udzielania pierwszej pomocy P6S._UO
EUK6 U6 Potrafi promowac znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy, P6S_UK
B kwalifikowane] pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych PES UL
EUK6 U7 Potrafi planowac¢ wtasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w P6S-UK
B lu aktualizacji wied
celu aktualizacji wiedzy P6S_UU
Efekty uczenia sie: Kompetencje spoteczne (jest gotéow do)
EUK6 KS1 Jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw P6S_KK
B interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z P6S_KR
pacjentem
EUK6_KS2 Jest gotéw do dostrzegania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i P6S_KK
pacjenta P6S_KR
Jest gotdéw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami P6S_KR

EUK6_KS3




etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego P6S_KO
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw

EUK6 KS4 Jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole P6S_KK
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, P6S_KO
takze w $Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

EUK6_KS5 Jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, P6S_KK
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

EUK6_KS6 Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta P6S_KR




Grupa zaje¢: NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia z elementami fizjologii klinicznej, biologia i
mikrobiologia, biofizyka, biochemia z elementami chemii, farmakologia z toksykologia, informatyka i
biostatystyka, patologia)

Efekty uczenia sie
przypisane do grupy zajec

Tresci programowe /[ szczegdtowe efekty uczenia sie dla kierunku
ratownictwo medyczne wg standardéw ksztatcenia Dz. U. 2019 poz.

1579

Wiedza

EUK6_W1
EUK6_W2

A.W1,A.W2,A.W3,A.W4,A.W5,AW6,A.W7,AWSAWI,AWI0AWILL,
A.W12,A.W13,A.W14,A.W15,A.W16,A.W17,A.W18,A.W19,A.W20,A.W21
A.W22,A.W23,A.W24,A.W25,A.W26,A.W27,A.W28,A.W29,A.W30,A.W31
A.W32,A.W33,A.W34,A.W35,A.W36,A.W37,A.W38,A.W39,A.W40,
AW,41,A.W42,A.W43,A.W44,A.W4A5,A.W46,A.W47,A.WAS,A. W49,
A.W50,A.W51, A.W52,A.W53,A.W54,A.W55,A.W56,A.W57

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

mianownictwo anatomiczne

budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz
czynnosciowym

anatomiczne podstawy badania przedmiotowego

podstawowe struktury komdrkowe i ich specjalizacje
funkcjonalne;

fizjologie narzagddéw i uktadéw organizmu

mechanizmy regulacji narzadéw i uktadéw organizmu oraz
zaleznosci istniejgce miedzy nimi

funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka

proces oddychania i krgzenia oraz procesy neurofizjologiczne
neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i
elektrofizjologicznych

mechanizm dziatania hormonéw i konsekwencje zaburzen
regulacji hormonalnej

zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie
gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowe] w
utrzymaniu homeostazy ustroju

role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu

budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy biorgce udziat w
trawieniu i podstawowe zaburzenia enzyméw trawiennych oraz
skutki tych zaburzen

fizykochemiczne podstawy dziatania narzadéw zmystow

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty
krwiopochodne

uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu
serologicznego w uktadzie Rh

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii
budowe materiatu genetycznego

epidemiologie zarazen wirusami i bakteriami oraz zakazen
grzybami i pasozytami

zasady postepowania przeciwepidemicznego

genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez




drobnoustroje i komérki nowotworowe

inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych
pasozytniczych  grzybdw  pierwotniakéw, helmintéw i
stawonogéw

zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe
objawy chorobowe wywotywane przez pasozyty

objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sie i
patogeny wywotujgce zmiany w poszczegdlnych narzadach
zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania antyseptycznego
podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej
podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu
odpornosciowego, w tym swoiste i nieswoiste mechanizmy
odpornosci humoralnej i komérkowej

naturalne i sztuczne 7rédta promieniowania jonizujgcego oraz
jego oddziatywanie z materia

prawa fizyki wptywajace na przeptyw cieczy, a takie czynniki
oddziatujgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi

budowe organizmu pod wzgledem biochemicznym i podstawowe
przemiany w nim zachodzgce w stanie zdrowia i choroby
budowe i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, lipidow i
polisacharydéw oraz interakcje makroczasteczek w strukturach
komaérkowych i pozakomdrkowych

rownowage kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania
buforéw i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej

podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich
regulacji

podstawowe zasady farmakoterapii

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekéw, mechanizm i
efekty ich dziatania oraz procesy, jakim podlegajg leki w
organizmie, a takze ich interakcje

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki
wybranych lekéw stosowanych w stanach naglego zagrozenia
zdrowotnego

poszczegblne grupy srodkdéw leczniczych, gtéwne mechanizmy
ich dziatania w organizmie i dziatania niepozadane

wptyw  leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i
biochemiczne procesy zachodzgce w poszczegdlnych narzadach
rodzaje lekdw, ktére mogg by¢ samodzielnie podawane przez
ratownika medycznego, i ich szczegdétowa charakterystyke
farmakologiczng

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i oséb starszych w
stanie zagrozenia zycia

roznice w farmakoterapii osdb dorostych i dzieci w zakresie
dotyczgcym dziatan ratownika medycznego

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow
problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych
lekéw, zatruc lekami —w podstawowym zakresie

objawy najczesciej wystepujgcych ostrych zatrué, w tym
alkoholami, narkotykami i innymi substancjami
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psychoaktywnymi, metalami ciezkimi oraz wybranymi grupami
lekow

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach
patofizjologie narzagddéw i uktadéw organizmu

szczegdtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzgsu oraz jego
rodzaje

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej dotyczgce zmian
wstecznych, zmian postepowych i zapalen

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu
nerwowego pokarmowego i moczowo-ptciowego

zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem

podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne
wykorzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy danych i
arkusze kalkulacyjne

podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w
badaniach populacyjnych i diagnostycznych

mozliwosci  wspétczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy ratownika medycznego

Umiejetnosci

EUK6_U7

A.U1.A.U2.A.U3.A.U4.A.U5A.U6.A.U7.A.U8.A.U9.A.U10.A.U11.AU12.A.U

13.

A.U14. A.U15.A.U16.A.U17.A.U18.A.U.19.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

lokalizowac poszczegdlne okolice ciata i znajdujgce sie w nich
narzady oraz ustala¢ potozenie narzaddéw wzgledem siebie
wykazywac¢ rdznice w budowie ciata oraz w czynnosciach
narzagdéw u osoby dorostej i dziecka

oceniac czynnosci narzgddéw i uktadéw organizmu

rozpoznawaé patofizjologiczne podstawy niewydolnosci ukfadu
krazenia

rozpoznawaé zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli
enzymoéw, w tym podstawowe zaburzenia enzyméw
trawiennych, oraz okreslac skutki tych zaburzen

rozpoznawaé zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na
homeostaze organizmu

rozpoznawaé zarazenia wirusami i bakteriami oraz zakazenia
grzybami

i pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania

wykorzystywac znajomosé praw fizyki do okreslenia wptywu na
organizm czynnikbw wewnetrznych, takich jak temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujace

stosowac zasady ochrony radiologicznej

obliczaé stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia
substancji w  roztworach izoosmotycznych  jedno- i
wielosktadnikowych

przewidywac kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci od
stanu energetycznego komérek
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postugiwa¢ sie  wybranymi  podstawowymi technikami
laboratoryjnymi

wykonywac¢ podstawowe obliczenia farmakokinetyczne

stosowac wtasciwe do sytuacji postepowanie epidemiologiczne
dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania
zjawisk patologicznych w organizmie i poszczegolnych narzadach
postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych
o produktach leczniczych

wigza¢ zmiany patologiczne stwierdzane w  badaniu
przedmiotowym ze mianami zachodzacymi na poziomie
komdrkowym

rozpoznawac zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosci
innych uktadéw organizmu i narzgdow

dobiera¢  odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé
podstawowe analizy statystyczne i postugiwaé sie odpowiednimi
metodami przedstawiania wynikow

Grupa zajeé: NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE (socjologia medycyny, psychologia, dydaktyka
medyczna, etyka zawodowa ratownika medycznego, prawo medyczne, zdrowie publiczne, ekonomia i
zarzadzanie w ochronie zdrowia, badania naukowe w ratownictwie medycznym, jezyk obcy, zajecia
sprawnosciowe z elementami ratownictwa specjalistycznego)

Efekty uczenia sie
przypisane do grupy zajec

Tresci programowe /[ szczegétowe efekty uczenia sie dla kierunku
ratownictwo medyczne wg standardéw ksztatcenia Dz. U. 2019 poz.

1579

Wiedza EUK6_W2
EUK6_W3
EUK6_W4

B.W.1.,B.W.2.,B.W.3.,B.W.4.,B.W.5.,B.W.6.,B.W.7.,B.W.8.,B.W.9.,B.W.10.
B.W.11.,B.W.12.,B.W.13.,B.W.14.,B.W.15.,B.W.16.,B.W.17.,B.W.18.,B.W.
19.,B.W.20.,B.W.21.,B.W.22,B.W.23,B.W.24.,B.W.25.,B.W.26.,B.W.27,
B.W.28.,B.W.29.,B.W.30.,8.W.31.,B.W.32.,B.W.33.,B.W.34.,B.W.35.,B.W.
3,B.W.37.,B.W.38.,B.W.39.,B.W.40.,B.W.41.,B.W.42.,B.W.43.

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z
perspektywy socjologii majgce zastosowanie w ratownictwie
medycznym

zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotow systemu
ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji i kontroli w
ochronie zdrowia

spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska
spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz rdéznic
spoteczno-kulturowych na stan zdrowia

role stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i
autodestrukcyjnych

formy przemocy, modele wyjasniajgce przemoc w rodzinie i w
wybranych instytucjach oraz spoteczne uwarunkowania réznych
form przemocy

postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby,
niepetnosprawnosci

i starosci, konsekwencje spoteczne choroby i niepetnosprawnosci
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oraz bariery spoteczno-kulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia
znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie

komunikowania sie
z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem
psychospoteczne  konsekwencje hospitalizacji i choroby

przewlektej

spoteczng role ratownika medycznego

podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w zdrowiu i w chorobie

role rodziny w procesie leczenia

role stresu w etiopatogenezie i przebiegu choréb oraz
mechanizmy radzenia sobie ze stresem

zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan i
informowania o niepomysinym rokowaniu

gtéwne pojecia, teorie, zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy
wiasciwego interpretowania i analizowania zagadniern moralno-
medycznych

podstawowe zagadnienia dotyczace $wiatowych probleméw
zdrowotnych

zasady zarzadzania podmiotami systemu ochrony zdrowia
prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania
zawodu ratownika medycznego, z uwzglednieniem miejsca
zatrudnienia i petnionej funkcji

podstawowe pojecia z zakresu teorii poznania i logiki

zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
zawodu ratownika medycznego

pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci,

istote
i strukture zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i
wymiany informacji oraz modele i style komunikacji

interpersonalne;j

zagadnienia dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakcji
fizjologicznych

i emocjonalnych, poznawczych oraz interpersonalnych, a takze
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych
techniki redukowania leku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
powstawania i objawy zespotu wypalenia zawodowego, a takze
metody zapobiegania powstaniu tego zespotu

aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne zwigzane z
przeszczepianiem tkanek, komorek i narzagdéw

przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, w tym
zasady odpowiedzialnosci cywilnej, karnej oraz zawodowej
ratownika medycznego

strukture i organizacje systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i
zawodowe

skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikow
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fizycznych, chemicznych i biologicznych na organizm, w tym
zasady bezpieczenstwa wtasnego ratownika medycznego
podstawowe zagadnienia dotyczace ekonomiki zdrowia i
zarzadzania finansami w systemie ochrony zdrowia

zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb

problematyke zywnosci i zywienia, higieny srodowiska, higieny
pracy, higieny dzieci i mtodziezy oraz regulacje prawne w tym
zakresie

epidemiologie choréb zakaznych i regulacje prawne w tym
zakresie

podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe metody
badan epidemiologicznych

podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady
ergonomicznej organizacji pracy

podstawy ekologii i ochrony srodowiska, rodzaje zanieczyszczen i
sposoby ochrony srodowiska

problematyke postepowania w  sytuacjach interwencji
kryzysowych oraz zasady i metody radzenia sobie ze stresem
przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego

profilaktyke zachowanantyzdrowotnych przejawiajacych sie w
postaci uzywania s$rodkéw odurzajagcych lub  substancji
psychoaktywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz
profilaktyke chordb cywilizacyjnych i psychicznych

wptyw czynnikéw sSrodowiskowych na zdrowie cztowieka i
spoteczenstwa, polityke zdrowotng panstwa, programy
zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia, przy uwzglednieniu
zmiennych takich jak wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy
zadania nadzoru sanitarno-epidemiologicznego i Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej

podstawowe regulacje dotyczgce organizacji i finansowania
systemu ochrony zdrowia oraz powszechnego ubezpieczenia
zdrowotnego

metody promocji zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
edukacji zdrowotnej

zasady zarzadzania jakoscig oraz metody zapewnienia jakosci
sposoby zwiekszania sprawnosci fizycznej

rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania
sie atakom terrorystycznym i bioterrorystycznym, a takze
prawne uwarunkowania zarzadzania kryzysowego

Umiejetnosci

EUK6_U3
EUK6_U4
EUK6_U5
EUK6_U7

B.U1,B.U2,B.U3.,B.U4.,B.U5.,B.U6.,B.U7.,B.U8.,B.U9.,8.U10.,B.U11.,B.U
12.,B.U13,, B.U14,,B.U15,,B.U16.,8.U17.,B.U18.,8.U19.,B.U.20

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

wdraza¢ wfasciwe do sytuacji procedury postepowania
epidemiologicznego

rozpoznawaé¢  sytuacje, ktére wymagajg konsultacji z
przedstawicielem innego zawodu medycznego lub
koordynatorem medycznym

dba¢ o bezpieczedstwo witasne, pacjentdw, otoczenia i
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Srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepiséw i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku
réznych rodzajow zagrozen;

e udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach
dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu
zdrowia

e przestrzega¢ zasad etycznych podczas wykonywania dziatan
zawodowych;

e przestrzegac praw pacjenta

e uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych
oczekiwania pacjenta wynikajace z uwarunkowan spotfeczno-
kulturowych

e stosowa¢ sie do zasad bezpieczenstwa  sanitarno-
epidemiologicznego oraz profilaktyki choréb zakainych i
niezakaznych

e identyfikowaé¢ czynniki  ryzyka  wystgpienia  przemocy,

rozpoznawac przemoc
i odpowiednio na nig reagowac;
e stosowaé — w podstawowym zakresie — psychologiczne

interwencje motywujace i wspierajace

e komunikowac sie ze wspotpracownikami w ramach zespotu,
udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia

e podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé wiedze innym

e zapobiegac zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych
wydarzeniach,

w tym przeprowadzaé podsumowanie zdarzenia traumatycznego
(debriefing)
w zespole

e radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
medycznego

e oceniaé funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
konflikt frustracja)

e porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw obcych na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego

e ocenia¢ narazenie na substancje szkodliwe w s$rodowisku
cztowieka i stosowac zasady monitoringu ergonomicznego

e stosowac dziatania na rzecz ochrony srodowiska

o okresla¢ wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a srodowiskiem

e wykonywaé czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego i
udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z zachowaniem regulacji
prawnych dotyczacych wykonywania zawodu ratownika

medycznego
Kompetencje EUK6_K1 K1,K2,K3,K4,K5,K6
EUK6_K2
EUK6_K3 W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
EUK6_K4 e aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
EUK6_K5 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
EUK6_K6 porozumiewania sie z pacjentem
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EUK6_U7

dostrzegania czynnikdéw wptywajgcych na reakcje wtasne i
pacjenta

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej

i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego
praw

organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
medycznych, takze w S$rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym

dostrzegania i rozpoznawania  wilasnych  ograniczen,
dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych
kierowania sie dobrem pacjenta
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Grupa zajec¢: NAUKI KLINICZNE (pediatria, choroby wewnetrzne z elementami onkologii, neurologia,
psychiatria, choroby zakaZzne, kardiologia, medycyna katastrof, farmakologia i toksykologia kliniczna,
podstawowe zabiegi medyczne, techniki zabiegéw medycznych, medycyna ratunkowa, medyczne
czynnosci ratunkowe, procedury ratunkowe przedszpitalne, procedury ratunkowe
wewnatrzszpitalne, ginekologia i potoznictwo, chirurgia, ortopedia i traumatologia narzadu ruchu,
intensywna terapia, neurochirurgia, okulistyka, laryngologia, urologia, medycyna sgdowa, choroby
tropikalne, medycyna taktyczna)

Efekty uczenia sie

Tresci programowe

przypisane do grupy / szczegotowe efekty uczenia sie dla kierunku ratownictwo medyczne
zajec wg standardow ksztatcenia Dz. U. 2019 poz. 1579
Wiedza EUK6_W1 | C.W.1.,C.W.2,C.W.3,C.W.4,C.W.5,C.W.6,C.W.7,C.W.8,C.W.9,C.W.10,C.W.
EUK6_W1 | 11,C.W.12,C.W.13,C.W.14,C.W.15,C.W.16,C.W.17,C.W.18,C.W.19,C.W.20,
EUK6_W4 | C.W.21,C.W.22,C.W.23,C.W.24,C.W.25,C.W.26,C.W.27,C.W.28,C.W.29,C.

W.30,C.W.31,C.W.32,C.W.33,C.W.34,C.W.35,C.W.36,C.W.37,C.W.38,C.W.
39,CW.40,C.W.41,C.W.42,C.W.43,C.W.44,C.W.45,C.W.46,C.W.47,C.W 48,
C.W.49,C.W.50,C.W.51,C.W.52,C.W.53,C.W.54,C.W.55,C.W.56,C.W.57,
C.W.58,C.W.59,C.W.60,C.W.61,C.W.62,C.W.63,C.W.64,C.W.65,C.W.66,C.
w.67,C.W.68,C.W.69,C.W.70,C.W.71,C.W.72,C.W.73,C.W.74,C.W.75,C.W.
76,C.W.77,C.W.78,C.W.79,C.W.80,C.W.81,C.W.82,C.W.83,C.W.84,C.W.85,
C.W.86,C.W.87,C.W.88,C.W.89,C.W.90,C.W.91,C.W.92,C.W.93,C.W.94,C.
W.95,C.W.96,C.W.97,C.W.98,C.W.99,C.W.100,C.W.101,C.W.102,C.W.103,
C.W.104,C.W.105,C.W.106,C.W.107,C.W.108

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

e zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z
uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych od wieku

e podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka

e wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i
przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci

e najczestsze choroby zakazne wieku dzieciecego

e odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzadow
i uktadoéw organizmu w wieku rozwojowym

o fizjologie i patofizjologie okresu noworodkowego

e wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie

e problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i chordb przewlektych

e symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich
klasyfikacji wedtug gtéwnych systemodw klasyfikacyjnych

e objawy najczestszych chordb psychicznych, zasady ich
diagnozowania i postepowania terapeutycznego

e specyfike zaburzen psychicznych u dzieci, mtodziezy i oséb
starszych

e regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala
psychiatrycznego

e rodzaje Srodkdéw przymusu bezposredniego i zasady ich
stosowania w systemie ochrony zdrowia

e uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych
nowotworow
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przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny
paliatywnej

zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w
stanie terminalnym

mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia
mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekow
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego
metody ograniczania bdlu, ze szczegélnym uwzglednieniem
farmakoterapii dzieci;

skale oceny bélu i mozliwosci wdrozenia leczenia
przeciwbdélowego przez ratownika medycznego

zasady dekontaminacji

techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach
medycyny

stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i
hematologicznych, zaburzeniach ukfadu krzepniecia, zespole
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz
zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach
zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do
prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania
Swiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe

przyczyny i rodzaje bdélu w klatce piersiowej oraz jego
diagnostyke

problematyke ostrego zespotu wieficowego, zawatu serca,
nadci$nienia tetniczego rozwarstwienia aorty, niewydolnosci
krgzenia, ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku ptuc i
zatorowosci ptucnej

problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej,
zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie,
ostrych stanach zapalnych drég oddechowych i odmie
optucnowej;

przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci nerek;
wybrane choroby przewodu pokarmowego

zagadnienia $pigczki metabolicznej i standw nagtego zagrozenia w
endokrynologii

metody oceny stanu odzywienia

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
profilaktycznego w najczestszych chorobach bakteryjnych,
wirusowych, pasozytniczych i grzybicach w tym zakazeniach
pneumokokowych i meningokokowych, wirusowym zapaleniu
watroby, nabytym niedoborze odpornosci AIDS, sepsie i
zakazeniach szpitalnych

leki stosowane w nagtych chorobach internistycznych,




18

neurologicznych i psychiatrycznych

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu nerwowego
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w bdlach gtowy i chorobach naczyniowych
mazgu, w szczegdlnosci w udarze mézgu oraz padaczce
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w zakazeniach uktadu nerwowego, w
szczegblnosci w zapaleniu opon mdzgowo -rdzeniowych
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w chorobach otepiennych

rodzaje badan obrazowych oraz obraz radiologiczny
podstawowych chordb

zasady taficucha przezycia

zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu

zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow

zasady i technike wykonywania opatrunkéow

zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach
zagrozenia zycia

zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem
zewnetrznym

zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta
zaintubowanego

zasady wykonywania toalety u pacjenta z zatozong rurka
tracheostomijng i pielegnacji tracheostomii

techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie
przez ratownika medycznego

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania i podjecia albo odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu;
wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego
stanu lub odniesionych obrazen

przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u oséb dorostych i dzieci

wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego
wykonywania

wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzgdowego przywracania
droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania
wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji
zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub mechanicznie —z
uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania

wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii
bezposredniej przez usta bez uzycia srodkéw zwiotczajacych i do
prowadzenia wentylacji zastepczej oraz techniki ich
wykonywania;
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wskazania do wykonania defibrylacji manualnej,
zautomatyzowanej i pétautomatycznej oraz techniki ich
wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych koriczyn
gornych i dolnych oraz zyty szyjnej zewnetrznej, a takze technike
jej wykonania

zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i ukfadu
krazenia metodami nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu
gotowego zestawu

wskazania do podawania lekéw drogg dozylng, w tym przez porty
naczyniowe domiesniowa, podskdrng, dotchawiczg, doustng,
doodbytniczg, wziewng i doszpikowa oraz techniki tego
podawania

wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach wymagajgcych
interwencji chirurgicznej z uwzglednieniem odrebnosci choréb
wieku dzieciecego

wybrane zagadnienia z zakresu traumatologii dzieciecej
wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej
stosowania

objawy i rodzaje odmy optucnowej

objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania
zeber

technike oznaczania stezen parametréw krytycznych

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w
szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie
krwotokéw, unieruchamianie ztaman zwichnieé i skrecen oraz
unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow

zasady podejmowania dziatan zabezpieczajgcych w celu
ograniczenia skutkéw zdrowotnych zdarzenia;

zasady segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtérnej
oraz segregacji szpitalnej

techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej
podczas transportu;

techniki przyjecia porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych
postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u 0séb dorostych i dzieci

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postepowania
przedszpitalnego

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR

stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz
postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich
zagrozen

zasady transportu pacjentdw z obrazeniami ciata

procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia
wewnetrznego w szczegdlnosci takie jak: elektrostymulacija,
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kardiowersja, pierwotna przezskérna interwencja wiencowa
(Percutaneous coronary intervention, PCl), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa,
sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego
wskazania do leczenia hiperbarycznego

zagrozenia Srodowiskowe

rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe
podejmowane w zdarzeniach mnogich i masowych oraz
katastrofach, a takze w zdarzeniach z wystgpieniem zagrozen
chemicznych, biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych
etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach
mnogich i masowych oraz katastrofach

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur
zabiegowych

zaburzenia réwnowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego i w
SOR w takich zaburzeniach

zasady postepowania profilaktycznego zakazerh w SOR

zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR

procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia
urazowego stosowane w ramach postepowania przedszpitalnego
i wSOR

rodzaje obrazen ciata, ich definicje oraz zasady kwalifikacji do
centrum urazowego i centrum urazowego dla dzieci

zasady funkcjonowania centrum urazowego i centrum urazowego
dla dzieci

zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach:
czaszkowo-médzgowych, kregostupa i rdzenia kregowego,
koniczyn, jamy brzusznej i klatki piersiowej oraz w przypadku
wstrzasu

procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji
zewnetrznej

zasady cewnikowania pecherza moczowego

procedure zaktadania sondy zotgdkowej i ptukania zotgdka
wybrane stany nagte okulistyczne i zasady postepowania
przedszpitalnego w tym zakresie

wybrane stany nagte laryngologiczne i zasady postepowania
przedszpitalnego w tym zakresie

stany zagrozenia zdrowotnego w ginekologii i potoznictwie;
zasady funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo
Medyczne

role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania Smierci mézgu
podstawowe techniki obrazowe

wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentow do
poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania Srodkow kontrastujgcych;
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e mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji
psychoaktywnych
e podstawowe zagadnienia z zakresu medycyny sgdowej

Umiejetnos
ci

EUK6_U1
EUK6_U2
EUK6_U3
EUK6_U4
EUK6_U5
EUK6_U6
EUK6_U7

C.U1.,C.U2,C.U3,C.U4,C.U5,C.U6,C.U.7,C.U8,C.U9,C.U10,C.U.11,C.U.1
2,C.U.13,C.U.14,C.U.15,
C.U.16,C.U.17,C.U.18,C.U.19,C.U.20,C.U.21,C.U.22,C.U.23,C.U.24,C.U.
25,C.U.26,C.U.27,
C.U.28,C.U.29,C.U.30,C.U.31,C.U.32,C.U.33,C.U.34,C.U.35,C.U.36,C.U.
37,C.U.38,C.U.39,
C.U.40,C.U.41,C.U.42,C.U.43,C.U.44,C.U.45,C.U.46,C.U.47,C.U.48,C.U.
49,C.U.50,C.U.51,
C.U.52,C.U.53,C.U.54,C.U.55,C.U.56,C.U.57,C.U.58,C.U.59,C.U.60,C.U.
61,C.U.62,C.U.63,

C.U.64,C.U.65,C.U.66,C.U.67.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

e oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego

e uktadac pacjenta do badania obrazowego

e postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii
najczestszych choréb dzieciecych

e przeprowadzac badanie przedmiotowe pacjenta

e dostosowywac sposéb postepowania do wieku dziecka

e oceniac¢ stan noworodka w skali APGAR

e przeprowadzac¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

e oceniac stan Swiadomosci pacjenta

e uktadac pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazen ciafa

e przeprowadzac badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

e monitorowac czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem
pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

e interpretowad wyniki badan pacjenta z przewlekta
niewydolnoscig oddechowg
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wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w
podstawowym zakresie

monitorowac czynnos¢ uktadu krgzenia metodami
nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta
przeprowadzac analize ewentualnych dziatan niepozadanych
poszczegoblnych lekdw oraz interakcji miedzy nimi

oceniac stan neurologiczny pacjenta

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych
czynnosci, w tym

w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i
odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzyciem glukometru

zaktadac zgtebnik dozotgdkowy

zaktadad cewnik do pecherza moczowego

asystowadé przy czynnosciach przygotowawczych do transplantac;ji
narzadow;

identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na
czynniki szkodliwe

i niebezpieczne

przygotowywaé pacjenta do transportu

identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
medycznego

monitorowad stan pacjenta podczas czynnos$ci medycznych i
transportowych

stosowac leczenie przeciwbdlowe

oceniac stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal
rozpoznawad stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie
narzadu

monitorowac czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania
diagnostycznego

interpretowaé wyniki podstawowych badan toksykologicznych
rozpoznawac toksydromy

oceniac wskazania do transportu pacjenta do osrodka
toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii
inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen, centrum urazowego
lub centrum urazowego dla dzieci

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
grupach wiekowych

i w réznych stanach klinicznych

wigzac¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami
klinicznymi choroby

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci, niemowlat i
noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajgcych resuscytacje (urzgdzenia do kompresji
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klatki piersiowej respiratora)

przywracac¢ droznos$¢ drég oddechowych metodami
bezprzyrzagdowymi

przyrzagdowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
nadgtos$niowymi

wykonywac intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej
i posredniej

wykonywac konikopunkcje

wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagacd
oddech

stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prosta
rane, zaktadaé

i zmieniaé jatowy opatrunek chirurgiczny

prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka
samorozprezalnego i respiratora transportowego

wykonywac defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora
manualnego

i zautomatyzowanego

wykonywac kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca;
oceniac nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta

wykonywac dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu
pobierac¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ konczyny po
urazie

stabilizowac i unieruchamiac kregostup

wdrazac odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej
zagrazajacej zyciu

stosowac skale ciezkosci obrazen

przyjmowac pordd nagty w warunkach pozaszpitalnych
decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej lub

o odstgpieniu od jej przeprowadzenia

rozpoznawac pewne znamiona $mierci

dokonywac segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i
wtérnej oraz segregacji szpitalnej

dziata¢ zespotowo, udzielajgc pomocy w trudnych warunkach
terenowych w dzien

i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i
psychicznego

zaopatrywac krwawienie zewnetrzne

transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
medycznego

identyfikowad zagrozenia obrazen: czaszkowo-madzgowych, klatki
piersiowej, jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia
kregowego oraz miednicy, a takze wdrazaé postepowanie
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ratunkowe w przypadku tych obrazen

identyfikowaé wskazania do transportu do centrum urazowego
lub centrum urazowego dla dzieci i zgtasza¢ obecnosé kryteriéw
kwalifikacji kierownikowi zespotu urazowego lub kierownikowi
zespotu urazowego dzieciecego

wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie
lekarza

dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
monitorowad stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencj | EUK6_K1
e EUK6_K2
EUK6_K3
EUK6_K4
EUK6_K5
EUK6_K6
EUK6_U7

K1,K2,K3,K4,K5,K6

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, skutecznego
i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem

dostrzegania czynnikdw wptywajgcych na reakcje witasne i
pacjenta

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogoblnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego
praw

organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole specjalistow,
w tym
z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takie w
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

kierowania sie dobrem pacjenta

Grupa zajeé: PRAKTYKI ZAWODOWE

Efekty uczenia sie
przypisane do grupy
zajeé

Tresci programowe [ szczegétowe efekty uczenia sie dla kierunku
ratownictwo medyczne wg standardow ksztatcenia Dz. U. 2019 poz.

1579

Wiedza

Umiejetnosc | EUK6_U1
i EUK6_U2
EUK6_U3
EUK6_U4
EUK6_U5
EUK6_U6
EUK6_U7

B.U2.,B.U3.,8.U4.,B.U7.,B.U11.,8.U14.,8.U.20,C.U1.,C.U4,C.U5,C.U7,C.US,
C.U9,C.U10,C.U.13,C.U.14,C.U.15,C.U.17,C.U.18,C.U.20,
C.U.21,C.U.25,C.U.26,C.U.43,C.U.44,C.U.48,C.U.50,C.U.60,C.U.61,C.U.65

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

rozpoznawaé¢ sytuacje, ktére wymagajg konsultacji z
przedstawicielem innego zawodu medycznego lub
koordynatorem medycznym

dba¢ o bezpieczenstwo wiasne, pacjentdw, otoczenia i
Srodowiska, przestrzegajgc zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz przepisbw i zasad regulujgcych  postepowanie
w przypadku réznych rodzajéw zagrozen

udziela¢ informacji o podstawowych zabiegach i czynnosciach
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dotyczacych pacjenta oraz informacji na temat jego stanu
zdrowia

uwzgledniaé podczas medycznych czynnosci ratunkowych
oczekiwania pacjenta wynikajagce z uwarunkowan spoteczno-
kulturowych

komunikowac sie ze wspdtpracownikami w ramach zespotu,
udzielajgc im informacji zwrotnej i wsparcia

radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
medycznego

wykonywa¢ czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego i
udziela¢ swiadczen zdrowotnych z zachowaniem regulacji
prawnych dotyczacych wykonywania zawodu ratownika
medycznego

oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
ratunkowego;

przeprowadzac¢ badanie przedmiotowe pacjenta

dostosowywac sposdb postepowania do wieku dziecka
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci
ratunkowych

oceniac stan $wiadomosci pacjenta

uktadac¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazen ciafa

przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie
niezbednym do ustalenia jego stanu

wykonywa¢  elektrokardiogram i interpretowaé go w
podstawowym zakresie

monitorowac czynnosé uktadu krgzenia metodami
nieinwazyjnymi

oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta

oceniac stan neurologiczny pacjenta

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i ptyny

oznaczac stezenie glukozy z uzyciem glukometru

identyfikowaé na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia na czynnik
i szkodliwe i niebezpieczne

przygotowywadé pacjenta do transportu

wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac
oddech

stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prostg
rane, zaktada¢ i zmieniac jatowy opatrunek chirurgiczny

oceniac nagte zagrozenia neurologiczne u pacjenta

pobiera¢ krew oraz zabezpieczaé materiat do badan
laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
zaopatrywac krwawienie zewnetrzne

transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych

wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie




26

lekarza
Kompetencj | EUK6_K1 | K1,K2,K3,K4,K5,K6
e EUK6_K2
EUK6_K3 | W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
EUK6_K4 e aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw
EUK6_K5 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego porozumiewania
EUK6_K6 sie z pacjentem
EUK6_U7 e dostrzegania czynnikdw wplywajacych na reakcje wtasne i

pacjenta

e samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki
ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego
podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego
praw

e organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistéw,
w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w
Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym

e dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

e kierowania sie dobrem pacjenta

Efekty uczenia sie

Metody weryfikacji i oceny efektow uczenia sie
osiggnietych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Wiedza

Ocena efektéw uczenia jest weryfikowana poprzez nastepujgce
formy zaliczania, takie jak:
e egzaminy pisemne (ustrukturyzowane pytania, testy jednokrotnego
wyboru, testy jednokrotnego wyboru — MCQ);
e egzaminy ustne;
e referaty, prace projektowe, prezentacje, raporty.

Ostateczng forma weryfikacji wiedzy jest testowy egzamin dyplomowy.
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Umiejetnosci

Weryfikowanie osigganych umiejetnosci przez studentow odbywa sie
z wykorzystaniem egzaminu OSCE na kazdym roku studiow. Weryfikacja efektow
uczenia sie po stronie umiejetnosci odbywa sie w bezposredniej obserwacji
egzaminatora w egzaminie standaryzowanym. RoOwniez praktyczny egzamin
dyplomowy przyjmuje takg forme.

Kompetencje

Osigganie kompetencji przez studentow weryfikowane jest w trakcie catego cyklu
uczenia sie. Na ocene koricowg z kazdego przedmiotu brana jest pod uwage nie
tylko znajomosé wiedzy i osiggniete umiejetnosci, ale takze zatozone w efektach
uczenia sie kompetencje. Weryfikacja odbywa sie w trakcie specjalnie
przygotowanych ukierunkowanych na kompetencje stacji egzaminu OSCE,
pomocne sg w ty zakresie rowniez formularze obserwacji, formularze oceny 360
stopni oraz ocena opisowa prowadzgcych zajecia. Dodatkowg formg weryfikacji
kompetencji sg praktyki zawodowe.




